Zarządzenie nr 16
Dziekana Wydziału Nauk Społecznych 
Akademii Handlowej Nauk Stosowanych w Radomiu
z 1 października 2026 roku
w sprawie określenia zagadnień do egzaminu dyplomowego dla kierunku Psychologia studia pierwszego i drugiego stopnia



Na podstawie Statutu Akademii Handlowej Nauk Stosowanych z dnia z dnia 19 grudnia 2024 oraz Zarządzenia nr 54 Rektora Uczelni z dnia 6 września 2024 roku zarządzam, co następuje:


§ 1

Studentów kierunku Psychologia, studia pierwszego stopnia tok studiów 2024-2027 i studentów drugiego stopnia tok studiów 2025-2027, obowiązuje następująca liczba zagadnień podczas egzaminów dyplomowych:

- 40 zagadnień ogólnych/kierunkowych;
- 20 zagadnień z wybranej specjalności.

§ 2

Zagadnienia są dostępne dla studentów i nauczycieli akademickich w systemie Wirtualny Dziekanat.

§ 3

Wykaz zagadnień stanowi załącznik do niniejszego zarządzenia.

§ 4

Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania.





Dziekan Wydziału Nauk Społecznych

Prof. AHNS dr Martyna Majewska








Załącznik do Zarządzenia nr 16 Dziekana Wydziału Nauk Społecznych AHNS w Radomiu
 z 1 października 2026 roku w sprawie określenia zagadnień do egzaminu dyplomowego dla kierunku Psychologia – studia pierwszego stopnia tok studiów 2024-2027 i studiów drugiego stopnia  tok studiów 2025-2027
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ZAGADNIENIA NA EGZAMIN DYPLOMOWY
DLA KIERUNKU PSYCHOLOGIA, STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
rok akademicki 2026/2027

ZAGADNIENIA KIERUNKOWE  
1. Przedmiot, cele i zastosowania współczesnej psychologii.
2. Psychologiczne koncepcje człowieka.
3. Przedmiot badań i podstawowe kategorie opisowe psychologii różnic indywidualnych. 
4. Podstawowe teorie agresji.
5. Psychologia rozwojowa – przedmiot, zadania i podstawowe pojęcia.
6. Funkcje emocji – adaptacyjne, regulacyjne, relacyjne, itp. 
7. Właściwości ludzkiej motywacji (cechy motywacji). 
8. Regulacyjna teoria temperamentu J. Strelaua.
9. Stres i radzenie sobie ze stresem.
10. Koncepcja rozwoju poznawczego wg J. Piageta.
11. Trójczynnikowa koncepcja miłości Sternberga.  
12. Podstawowe mechanizmy i rodzaje uczenia się (np. warunkowanie klasyczne, instrumentalne, zastępcze, modelowanie, inne).
13. Opisz stadia rozwoju psychospołecznego według E. Eriksona uwzględniając konsekwencje rozwiązywanych konfliktów.
14. Teoria opanowywania trwogi J. Greenberga, S. Solomona i T. Pyszczynskiego. 
15. [bookmark: page2]Współczesne zagrożenia funkcjonowania rodziny – uwarunkowania, konsekwencje i możliwości wsparcia psychologicznego.
16. Podstawowe teorie zapominania.
17. Psychologia organizacji i pracy – modele przywództwa i ich skuteczność. 
18. Proces badawczy w psychologii – etapy projektowania i realizacji badań.
19. Psychometria – podstawowe pojęcia i znaczenie pomiaru psychologicznego.
20. Testy parametryczne i nieparametryczne – zasady stosowania w badaniach psychologicznych.
21. Rozumienie dobrostanu psychicznego i jego determinanty.
22. Proces socjalizacji – mechanizmy, czynniki i znaczenie dla funkcjonowania jednostki w społeczeństwie.
23. Wywiad psychologiczny jako metoda diagnozy – zasady prowadzenia i znaczenie informacji uzyskiwanych w wywiadzie.
24. Style poznawcze (główne typy i ich krótka charakterystyka).
25. Modele równorzędnych i hierarchicznych czynników inteligencji.  
26. Stadia procesu umierania wg Kübler-Ross.
27. Konflikty interpersonalne – przyczyny, przebieg i sposoby rozwiązywania.
28. Modele diagnozy psychologicznej
29. Podstawowe narzędzia psychologicznej diagnozy przyczynowej.
30. Seksualność w cyklu życia człowieka (typowe zachowania seksualne w poszczególnych okresach rozwojowych, biopsychospołeczne uwarunkowania seksualności).
31. Główne teorie inteligencji (Spearman, Guilford, Cattell, Sternberg, inni).
32. Potrzeby i popędy jako wyjaśnienie motywacji (m.in. teoria Maslowa, Obuchowskiego,  inne podejścia ). 
33. Teorie wartość – oczekiwanie (założenia, przedstawiciele).
34. Zastosowanie teorii poznania społecznego Bandury we współczesnej psychologii. 
35. Zaburzenia osobowości – klasyfikacja, objawy i kontrowersje diagnostyczne. 
36. Biologiczne podstawy emocji (dominujące interpretacje, jak np. LeDoux, Damasio, kwartetowa teoria emocji, inne). 
37. Teoria przywiązania J. Bowlby’ego i M. Ainsworth i jej wpływ na rozwój człowieka.
38. Rodzaje pamięci i ich charakterystyka.
39. System nerwowy człowieka i jego struktura w aspekcie regulacji funkcji psychicznych.
40. Psychologia międzykulturowa – wpływ kultury na percepcję, emocje i zachowanie.  




ZAGADNIENIA SPECJALNOŚCIOWE 
Specjalność PSYCHOLOGIA KLINICZNA
1. Pojęcie normy i patologii psychicznej.
2. Główne kierunki i podejścia w psychologii klinicznej (biologiczne, behawioralne, psychoanalityczne, fenomenologiczne, inne).
3. Główne systemy klasyfikacji zaburzeń psychicznych.
4. Poradnictwo psychologiczne – cele, zasady i obszary zastosowania.
5. Zachowania zdrowotne – uwarunkowania, mechanizmy i możliwości ich modyfikowania.
6. Neuropsychologiczne następstwa uszkodzeń mózgu – charakterystyka i możliwości diagnozy oraz rehabilitacji.
7. Terapia neuropsychologiczna – założenia, cele, przebieg.
8. Charakterystyka zaburzeń nerwicowych (objawy i zespoły).
9. Charakterystyka zaburzeń osobowości i zaburzeń zachowania (objawy i zespoły).
10. Charakterystyka zaburzeń afektywnych (objawy i zespoły).
11. Charakterystyka zaburzeń schizofrenicznych (objawy, zespoły, przebieg).
12. Interwencja kryzysowa – cele, zasady i etapy postępowania.
13. Rola i znaczenie wsparcia społecznego w leczeniu pacjentów z zaburzeniami psychicznymi. 
14. Zaburzenia seksualne (charakterystyka, etiologia, terapia i pomoc psychologiczna).
15. Obraz kliniczny, etiopatogeneza, diagnostyka, leczenie zaburzeń odżywiania.
16. Zaburzenia psychiczne w schorzeniach somatycznych (obraz kliniczny, etiologia, leczenie).
17. Zastosowanie technik uważności (mindfulness) w terapii zaburzeń klinicznych. 
18. Orientacja patogenetyczna i salutogenetyczna w psychologii klinicznej.
19. Problemy kliniczne dzieci i młodzieży w poszczególnych okresach rozwoju.
20. Psychologiczne aspekty przewlekłego bólu – diagnoza i terapia. 





